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Jei gyvenate iš mažo biudžeto, kartais gali prireikti papildomos pagalbos. Galbūt Jūsų gyvenime vyksta 
pokyčiai ar susidūrėte su krize.

Svarbių išlaidų, kurioms nepakanka įprastinių pajamų, apmokėjimui galite gauti fi nansinę pagalbą iš 
Socialinio fondo. 

Šiame informaciniame leidinyje pateikiama pagrindinė informacija apie galimas išmokas, pašalpas ir 
paskolas. 

Bendruomenės globos pašalpos 
(Community Care Grants)

Bendruomenės globos pašalpos mokamos atsižvelgiant 
į Jūsų materialinę padėtį. Jos skirtos padėti įsigyti namų 
apyvokos daiktų, drabužių, susimokėti už keliones. Šių 
pašalpų nereikia grąžinti.

• Jūs galite gauti bendruomenės globos pašalpą, 
jei:

– paliekate pensionatą arba stacionariosios 
priežiūros įstaigą,

– Jums reikia paramos, kad galėtumėte likti 
namuose, 

– neturėjote nuolatinės gyvenamosios vietos, 

– patiriate ypatingą spaudimą,

– Jums reikia pagalbos susimokant už kai kurias 
keliones.

Pensionatas ar stacionarios priežiūros įstaiga 
– tai vieta, kur Jumis intensyviai rūpinasi ar prižiūri, 
pavyzdžiui, ligoninė, stacionarinės globos ar slaugos 
namai.

• Taip pat turite būti vienos šių pašalpų gavėjas:

– valstybinio pensijų kredito, 

– pajamų pašalpos,

– nuo pajamų priklausančios bedarbio pašalpos 
arba būti kandidatu gauti kurią nors iš šių pašalpų, 
kai išsikelsite iš pensionato ar stacionariosios 
priežiūros įstaigos,

– su pajamomis susijusios darbingumo ir paramos 
pašalpos.

Biudžeto rėmimo paskolos (Budgeting Loans)

• Jei Jums reikia namų apyvokos ar kitų daiktų, už 
kuriuose negalite susimokėti iš karto, ir Jūs arba 
Jūsų partneris (-ė) jau mažiausiai 26 savaites 
gaunate valstybinį pensijų kreditą, pajamų pašalpą, 
nuo pajamų priklausančią bedarbio pašalpą ar 
su pajamomis susijusią darbingumo ir paramos 
pašalpą, galite gauti biudžeto rėmimo paskolą.

Terminas „partneris (-ė)“ reiškia

asmenį, su kuriuo Jūs esate susituokęs ar gyvenate 
taip, lyg būtumėte susituokę, arba partneris, ar 
asmuo, su kuriuo gyvenate taip, lyg būtumėte 
partneriai.

• Biudžeto rėmimo paskolos mokamos atsižvelgiant į 
Jūsų materialinę padėtį. Tai paskolos be palūkanų, 
kurias reikia grąžinti. Prieš gaudami pinigus, turėsite 
susitarti, kaip ketinate paskolą grąžinti.

• Jei iškiltų problemų dėl sutartos sumos grąžinimo, 
mes galbūt galėsime Jums padėti – kreipkitės į 
savo Pensijų centrą, Socialinio draudimo tarnybą, 
Darbo ir kompensacijų tarnybą arba Darbingumo ir 
paramos pašalpų centrą.

Krizių paskolos (Crisis Loans)

• Jeigu Jums reikia neatidėliotinos paramos 
kasdieninėms išlaidoms apmokėti ar kitos skubios 
paramos, pavyzdžiui, dėl nelaimingo atsitikimo, Jūs 
galite gauti krizės paskolą.

• Jums turi būti ne mažiau kaip 16 metų ir turi būti 
iškilęs rimtas pavojus Jūsų pačių ar Jūsų šeimos 
sveikatai ir saugumui.

• Jūs nebūtinai turite būti kitų pašalpų gavėjas.

Pagalba iš Socialinio 
fondo
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FS SF (Lithuanian) 06/09• Krizių paskolos suteikiamos atsižvelgiant į Jūsų 
materialinę padėtį. Tai paskolos be palūkanų, kurias 
reikia grąžinti. Prieš gaudami pinigus, turėsite 
susitarti, kaip ketinate paskolą grąžinti.

• Jei iškiltų problemų dėl sutartos sumos grąžinimo, 
mes galbūt galėsime Jums padėti – kreipkitės į 
savo Pensijų centrą, Socialinio draudimo tarnybą, 
Darbo ir kompensacijų tarnybą arba Darbingumo ir 
paramos pašalpų centrą.

• Jei jau esate skolingi Socialiniam fondui, tai gali būti 
svarbus veiksnys nusprendžiant, kiek pinigų galėsite 
gauti.

Tvirtos motinystės pradžios pašalpos 
(Sure Start Maternity Grants)

• Jei Jums reikia paramos, kad galėtumėte nusipirkti 
įvairių dalykų kūdikiui, galite gauti tvirtos motinystės 
pradžios pašalpą. Paramą galite gauti ir tada, kai 
kūdikį įvaikinate arba jis yra pagimdytas pakaitinės 
motinos.

• Jūs arba Jūsų partneris (-ė) turite būti kurios nors iš 
šių pašalpų gavėjas:

– valstybinio pensijų kredito,

– pajamų pašalpos,

– su pajamomis susijusios darbingumo ir paramos 
pašalpos,

– nuo pajamų priklausančios bedarbio pašalpos,

– dirbančiųjų mokesčių kredito, kuris buvo suteiktas 
dėl vidutinės ar sunkios negalios,

– vaiko mokesčių kredito, kurio suma didesnė už 
atitinkamą šeimos pašalpą

• Tvirtos motinystės pradžios pašalpos nereikia 
grąžinti.

• Norėdami sužinoti, ar galite prašyti šios pašalpos, 
kreipkitės į savo Pensijų centrą, Socialinio draudimo 
tarnybą, Darbo ir kompensacijų tarnybą arba 
Darbingumo ir paramos pašalpų centrą.

Laidotuvių išmokos (Funeral Payments)

• Jei Jums reikia paramos, kad galėtumėte susimokėti 
už laidotuves, galite gauti laidotuvių išmoką.

• Jūs arba Jūsų partneris (-ė) turi būti kurios nors iš 
šių paskolų gavėjas:

– valstybinio pensijų draudimo, 

– pajamų paramos,

– su pajamomis susijusios darbingumo ir paramos 
pašalpos,

– nuo pajamų priklausančios bedarbio pašalpos,

– dirbančiųjų mokesčių kredito, kuris buvo suteiktas 
dėl vidutinės ar sunkios negalios,

– vaiko mokesčių kredito, kurio suma didesnė už 
atitinkamą šeimos pašalpą,

– būsto pašalpos.

Jei miręs asmuo palieka turto, laidotuvių išmoka turi 
būti grąžinta iš jo.

 Šalto oro išmokos (Cold Weather Payments)

• Šalto oro išmokos mokamos labai šalto oro 
laikotarpiu. Šių išmokų nereikia prašyti.

• Šalto oro išmoką galite gauti automatiškai, jei Jūsų 
ar Jūsų partneris (-ė) gaunate valstybinį pensijų 
kreditą ar papildomų pinigų iš pajamų pašalpos ar 
nuo pajamų priklausančios bedarbio pašalpos, nes

– turite 5-erių metų ar jaunesnį vaiką,

– Jūs arba Jūsų vaikas ilgai sergate arba esate 
neįgalūs.

Išmokos žieminiams degalams 
(Winter Fuel Payments)

• Jei Jums 60 ar daugiau metų ir įprastai gyvenate 
Didžiojoje Britanijoje ar Šiaurės Airijoje, galite gauti 
išmoką žieminiams degalams.

• Jūs nebūtinai turite būti pašalpų gavėjas.

• Daugiau informacijos gausite paskambinę telefonu 
08459 15 15 15. Jums atsilieps angliškai kalbantis 
pašnekovas. Taip pat galite kreiptis į savo Pensijų 
centrą arba Socialinio draudimo tarnybą, arba 
Darbo ir kompensacijų tarnybą, arba Darbingumo ir 
paramos pašalpų centrą.

Kur yra artimiausias Pensijų centras, Socialinio 
draudimo tarnyba, Darbo ir kompensacijų tarnyba arba 
Darbingumo ir paramos pašalpų centras, sužinosite 
atsivertę telefonų knygą, įstaigų telefonų sąrašą, 
valstybinių įstaigų skyrių. Tarnyba pasirūpins, kad 
gautumėte patarimų savo kalba. Jei paskambinsite į 
tarnybą, Jums atsilieps angliškai kalbantis pašnekovas.

Turėkite galvoje, kad šiame lapelyje pateikiama 
informacija laikytina ne įstatymu, o bendru pašalpų 
aprašu.  Mes stengėmės, kad šiame lapelyje pateikta 
informacija būtų teisinga priekyje nurodytą dieną. 
Tačiau dėl įstatymų pasikeitimų šiame lapelyje pateikta 
informacija ilgainiui gali tapti nevisiškai tiksli.
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